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企業における人材確保が難しくなってきている中、採用した人材の定着や育成に向けた取り組みがより重要性を

増してきています。そこで本セミナーでは、働く上で人間関係の基礎となるコミュニケーションに焦点をあて、最

近の若者の特徴を踏まえつつ、今まさに現場で起こっているパワハラなどの問題にどのように取り組めばよいか、

事例を紹介しながら方策を考えていきます。 

また、相談会では専門家（社会保険労務士等）による個別相談に応じます。職場定着につながる業務改善などに

ついてのご相談をお受けいたしますので、この機会にぜひご参加ください。 

１、日時/会場：  

 開催日 時間 会場 

浜 田 
2019 年 

5 月 30 日 （木） 

〔講  演〕 13:30 ～ 15:00 

〔相談会〕 15:00 ～ 16:00 
いわみーる 301研修室 
浜田市野原町 1826-1  

松 江 
2019 年 

6 月 5 日 （水） 

〔講  演〕 13:30 ～ 15:00 

〔相談会〕 15:00 ～ 16:00 
くにびきメッセ 501大会議室 
松江市学園南 1-2-1  

２、対 象 者： 経営者、経営幹部、人事労務担当者等 

３、定   員： 浜田 30名、 松江 50名 (※定員に達し次第、締め切らせていただきます。) 

４、申 込 方 法： 
裏面「参加申込書」に所要事項をご記入の上、FAX(0852-26-7651) にて 

島根県経営者協会までお申し込みください。  

５、申 込 締 切： 浜田 5/27（月）まで、 松江 5/31（金）まで 

６、内   容：  

講 演 
～活き活きと働きやすい職場で生産性を上げる～ 
 

パワーハラスメント予防とコミュニケーション 

あさひ統合ヘルスケア研究所所長 
 

村上 優子 氏 

 

＜講師プロフィール＞ 

日本電信電話公社近畿電気通信局医務室（現在の NTT 大阪健康管理所）をはじめとして企業の保健師として

産業保健に 30 年間関わった後、行政・学校関係にも関わる。その間、産業カウンセラー歴 24 年。 

平成 30 年 6 月より「あさひ統合ヘルスケア研究所」を設立して、個人と組織の健康増進とメンタルヘルスの

支援を始める。 

島根産業保健総合支援センターのメンタルヘルス対策促進員及び両立支援促進員。 

介護労働安定センター島根支部のヘルスカウンセラー。 
 

＜主な所属団体＞ 

日本産業衛生学会中国地方会監事 

中・四国心理相談員会幹事 

日本産業カウンセラー協会中国支部派遣講師 

日本フォーカシング協会・プロフェッショナル会監事 

日本子どもとフォーカシング協会運営委員 

日本笑いヨガ協会笑いヨガリーダー   など 

               

相談会 「職場定着」に関する個別相談 
相談対応 

 

社会保険労務士等 

「職場定着」につながる労働環境の改善や、人事労務管理等に関する相談に対応します。 

＊個別相談をご希望の場合は、裏面「参加申込書」にご相談内容をご記入ください。 
 

 

【お問合わせ先】 

一般社団法人島根県経営者協会「一体的実施事業」 担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町 55-4 島根県商工会館 4 階 （TEL） 0852-21-4925 （FAX） 0852-26-7651 

職 場 定 着 セ ミ ナ ー 
― パワーハラスメント予防とコミュニケーション ― 

参 加 無 料 

 

日頃、働き方改革や職場環境の整備を行う中でも、職場の良好な人間関係・コミュニケーションが重要であると感じておられるこ

とと思います。近年、パワーハラスメントが職場環境を悪化させ、人材流出の原因の一つになっています。また、業務上必要な指示

や注意・指導についても悩まれる上司の方々が多いと聞きます。今回は、現場力を高めるための方策について点検し、従業員のやる

気を高める、パワーハラスメント予防とコミュニケーションについてご紹介したいと思います。 
 

 



 

 

厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 
 

職 場 定 着 セ ミ ナ ー 

参 加 申 込 書 

 
(一社)島根県経営者協会 行き 

 申 込 締 切 【浜田】5/27（月）、【松江】5/31（金）           FAX：0852-26-7651  

                       

企業・団体名  

所在地 
〒 

ＴＥＬ 
(             ) 

        － 
ＦＡＸ 

(             ) 

        － 

参加者氏名 

 
部署・役職 

 
部署・役職 

☆参加希望のところに○をつけてください。 

 浜田（5/30木） 松江（6/5水） 

講  演 

(13：30～15：00) 
  

個別相談※ 

(15：00～16：00) 
  

ご相談内容 

※個別相談をご希望の場合、ご相談内容をご記入ください。 

 

※この申込書にてお預かりした個人情報につきましては、本セミナー以外の目的では使用いたしません。 


